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Der Umgang mit Kindern und Jugendlichen ist ein wichtiger Bestandteil der Präventionsarbeit 
unterschiedlicher Akteure. Um diese möglichst wirkungsvoll und nachhaltig zu gestalten, ist eine 
optimale Vernetzung aller Beteiligten von großer Bedeutung. Dieser Gedanke wurde u.a. von 
einer ressortübergreifenden Arbeitsgruppe aufgegriffen und in die Entwicklung des 
Handlungskonzeptes „Stopp der Jugendgewalt“ mit einbezogen. Das Konzept sieht neben den 
Handlungsfeldern Prävention, Intervention, Strafverfolgung und Resozialisierung auch die 
Optimierung der Vernetzung und Kooperation zwischen den Ressorts und mit weiteren Partnern 
vor.  
 
Ziel des Beratungskompasses ist es, durch Vernetzung und Zusammenarbeit die Wirksamkeit 
der Aktivitäten unterschiedlicher und mit dieser Zielgruppe befassten Institutionen zu steigern. Er 
stellt das bestehende Netzwerk transparent und übersichtlich dar und bietet damit allen Nutzern 
die Möglichkeit, Hilfen und Ansprechpartner gezielt auszuwählen. Damit leistet er einen 
wichtigen Beitrag zur Entwicklung interdisziplinärer koordinierter Reaktionen auf 
normabweichendes Verhalten. 
 
Parallel dazu ermöglicht der Beratungskompass jedem interessierten Bürger einen schnellen 
und kompakten Überblick über die vielfältigen Beratungs-, Betreuungs- und 
Begleitungsangebote für Kinder und Jugendliche in der Stadt Bremen sowie auf Stadtteilebene.  
 
Zusätzlich bietet der Beratungskompass vielfältige Informationsmöglichkeiten für Kinder, Eltern 
und Lehrer. Über die Kooperationsstelle Kriminalprävention können bei Bedarf Kontakte 
zwischen Ratsuchenden, passenden Trägern und Einrichtungen hergestellt werden. Rein 
kommerzielle Anbieter und Einrichtungen werden im Beratungskompass nicht berücksichtigt. 
Allerdings können die im Beratungskompass erfassten Institutionen im Einzelfall an diese 
Einrichtungen verweisen, wenn sinnvolle Hilfen und Beiträge leisten können. 
 
Der Beratungskompass ist im Rahmen eines studentischen Praktikums beim Senator für Inneres 
und Sport entstanden. Die aufgeführten Institutionen und Projekte sowie deren ausführliche 
Beschreibung und Kontaktdaten basieren auf einer Internetrecherche. Die Inhalte der 
dargestellten Angebote wurden nicht im Einzelnen geprüft.  
 
Sie können sich während der Geschäftszeit mit der Kooperationsstelle Kriminalprävention in 
Verbindung setzen, die den Kontakt zum gewünschten Ansprechpartner herstellen kann. 
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Angebot Amt für Soziale Dienste 

Zielgruppe Alle Bürgerinnen und Bürger 

Beschreibung von 
Tätigkeit und Angebot 

Hilfe in besonderen Lebenslagen bietet das Amt für Soziale 

Dienste. 

Die Hilfe in besonderen Lebenslagen umfaßt die Hilfe zum 

Aufbau oder zur Sicherung der Lebensgrundlage, vorbeugende 

Gesundheitshilfe (Kuren), Krankenhilfe, Eingliederungshilfe für 

Behinderte, Blindenhilfe, Hilfe zur Pflege u.a. 

Dem Amt für soziale Dienste sind untergeordnet: 

• Abteilung "Junge Menschen und Familie" 

• Abteilung "Soziales" 

• Abteilung „Trennungs- und Scheidungsberatung - 

Sozialdienst Kinder und deren Familien“ 

• Kinder- und Jugendschutztelefon 

• Erziehungsberatungsstellen 

• Jugenddelinquenz/Jugendgerichtshilfe im Strafverfahren 

• Abteilung „Selbsthilfe- und Projektförderung“ 

• Zentrale Fachstelle Wohnen  

• u.a. 

 

 



Ansprechpartner Sozialzentrum Gröpelingen/Walle 
Stadtbereiche Gröpelingen, Walle, Blockland 

Hans-Böckler-Straße 9 (Volkshaus) 

28217 Bremen  

Service-Tel.: (0421) 361 16862 

 

Sozialzentrum Nord 
Stadtbereiche Vegesack, Burglesum, Blumenthal 

Am Sedanplatz 7 

28757 Bremen 

Service-Tel.: (0421) 361 79800 

 

Sozialzentrum Mitte 
Stadtbereiche Mitte, Östliche Vorstadt, Findorff 

Rembertiring 39 

28203 Bremen 

Service-Tel.: (0421) 361 18444 

 

Sozialzentrum Süd 
Stadtbereiche Neustadt, Woltmershausen, Huchting, 

Obervieland, Strum, Seehausen 

Große Sortillenstraße 2-18 

28199 Bremen 

Service-Tel.: (0421) 361 79900 

 

Sozialzentrum Vahr/ Schwachhausen/ Horn-Lehe 
Stadtbereiche Vahr, Schwachhausen, Horn-Lehe, Borgfeld, 

Oberneuland 

Wilhelm-Leuschner-Straße 27/27a 

28329 Bremen 

Service-Tel.: (0421) 361 19500 

 

Sozialzentrum Hemelingen/Osterholz 

Pfalzburger Straße 69a 

28207 Bremen 

Service-Tel.: (0421) 361 3976 

 



Angebot Amt für Soziale Dienste, Jugendgerichtshilfe im 

Strafverfahren 

Adresse 

 

 

 

Telefon 

Telefax 

Homepage 

Amt für Soziale Dienste, Jugenddelinquenz  

Wilhelm-Leuschner-Straße  27/27a 

28329  Bremen 

 

(0421) 361 - 8007 

(0421) 361 - 19898 

www2.bremen.de/info/afsd/jgh/index.html 

Zielgruppe Jugendliche Straftäter; bei Bedarf auch Eltern und Freunde. 

Beschreibung von 

Tätigkeit und Angebot 

Die Sozialarbeiter und Sozialarbeiterinnen der 

Jugendgerichtshilfe bieten Beratung und Unterstützung für 

Jugendliche in jeder Phase des Strafverfahrens, d.h. vor, 

während und nach dem Strafverfahren. 

Sie informieren frühzeitig über Möglichkeiten einer 

Schadenswiedergutmachung, Konfliktschlichtung oder eines  

Täter-Opfer-Ausgleichs (TOA). 

Dem Jugendgericht versucht die Jugendgerichtshilfe ein 

möglichst objektives Bild der bisherigen Entwicklung und 

jetzigen Lebenssituation der betroffenen Jugendlichen zu geben. 

Die SozialarbeiterInnen machen dem Jugendgericht einen 

Vorschlag zur Entscheidung in jeweiligen Strafverfahren. 

Darüber hinaus geben sie Hilfestellung bei Fragen zu Wohnung, 

Schule, Ausbildung und Arbeit, u.a. 



Ansprechpartner Verwaltungstechnische Abwicklung,  zentrale 

Jugendgerichtshilfe: 

Amtsgericht Bremen   

    Tel.: (0421) 361 4201 

Koordination Amtsgericht, Arrest- und U-Haftvermeidung  

    Tel.: (0421) 361 4201 

 

Bezirk Mitte-West : 

  Hans-Böckler-Str. 9, 28217 Bremen  

  Geschäftszimmer  Tel.: (0421) 361 - 8384  

- Mitte/Östliche Vorstadt                   Tel.: (0421) 361 - 8045 

- Findorff, Walle                                Tel.: (0421) 361 - 8029 

- Gröpelingen, Oslebshausen           Tel.: (0421) 361 - 8293 

 

Bezirk Süd: 

  Neuenlander Str. 10, 28199 Bremen  

  Geschäftszimmer  Tel.: (0421) 361 - 5720  

 - Neustadt, Woltmershausen,  

   Rablinghausen                               Tel.: (0421) 361 - 5825  

 - Obervieland, Huckelriede, 

   Buntentor, Gartenstadt                  Tel.: (0421) 361 - 5725  

 - Huchting, Kirchhuchting,  

   Sodenmatt, Mittelshuchting            Tel.: (0421) 361 - 59725 

 

Bezirk Nord: 

  Am Sedanplatz 7, 28757 Bremen  

  Geschäftszimmer  Tel.: (0421) 361-  7209  

 - Vegesack, Aumund, Grohn,  

   Schönebeck, Fähr-L.                     Tel.: (0421) 361 - 7748  

 - Blumenthal, Farge, Rönnebeck,  

   Lüssum                                          Tel.: (0421) 361 - 7720  

 - Burg, Lesum, Grambke,  

   St. Magnus                                     Tel.: (0421) 361 - 7722 

 

Bezirk Ost: 

   Wilhelm-Leuschner-Str. 27, 28327 Bremen 



   Geschäftszimmer Tel.: (0421) 361-19811  

- Osterholz-Tenever, Blockdiek       Tel.: (0421) 361 - 19830  

- Hemelingen, Sebaldsbrück,  

  Mahndorf, Arbergen, Hastedt         Tel.: (0421) 361 - 19837  

- Schwachhausen, Vahr, Horn-Lehe, 

       Borgfeld, Oberneuland                    Tel.: (0421) 361 -19826 

Besonderheiten Kinder- und Jugendschutztelefon: 

6 99 11 33 (rund um die Uhr erreichbar!) 

 



Angebot Bremische Zentralstelle für die Verwirklichung der 

Gleichberechtigung der Frau (ZGF)  

Adresse 

 

 

 

 

Telefon 

Telefax 

Homepage 

E-Mail 

Bremische Zentralstelle für die Verwirklichung der 

Gleichberechtigung der Frau (ZGF)  

Knochenhauerstraße  20-25 

28195  Bremen 

 

(0421) 361-3133 

(0421) 361-3228 

www.zgf.bremen.de  

office@frauen.bremen.de  

Zielgruppe Frauen 

Beschreibung von 

Tätigkeit und Angebot 

 

Die Bremische Zentralstelle für die Verwirklichung der 

Gleichberechtigung der Frau ist eine Landesbehörde. 

Sie hat den gesetzlichen Auftrag, zur Gleichberechtigung der 

Frauen beizutragen. 

Die ZGF bietet u.a.: 

• Beratung von Frauen und dem Nachgehen ihrer 

Beschwerden über Benachteiligungen 

• Stellungnahme zu Gesetzesvorhaben, um ihren Einfluß 

zugunsten der Frauen und Mädchen geltend zu machen  

• Anregung von Maßnahmen auf Landes- und Bundesebene, 

die die Situation von Frauen verbessern  

• Informationen in Form von Broschüren, Faltblättern und 

Informationsheften über aktuelle Themen.  

• Zusammenarbeit mit Frauen- und Mädchenorganisationen 

und Unterstützung dieser bei ihrer Arbeit 

• Förderung der Vernetzung in fachlicher Hinsicht und auf 

Stadtteilebene 

• Öffentlichkeitsarbeit, um über frauenpolitische Themen zu 

informieren und um ihren Forderungen Nachdruck zu 

verleihen 

 



Angebot Jugend- und Präventionsbeauftragte der Polizei 

Zielgruppe Ansprechpartner nicht nur für Jugendliche, sondern 

auch für Eltern, Lehrer und alle Institutionen, die mit 

Jugendkriminalität im weitesten Sinne Berührung haben. 

Beschreibung von 

Tätigkeit und Angebot 

Jugend- und Präventionsbeauftragte der Polizei Bremen 

koordinieren regionale Maßnahmen und den 

Informationsaustausch mit anderen Jugendschutzdienststellen, -

behörden und Institutionen des Jugendrechts und der 

Jugendpflege. Sie sammeln und analysieren Informationen zur 

Kriminalitätslage, erarbeiten Strategie- und Handlungskonzepte 

zur Prävention und Repression für ihre jeweiligen 

Zuständigkeitsbereiche, sind in Gremien des Täter-Opfer-

Ausgleichs beteiligt und können Hinweise und Tipps zu 

Präventionsfragen geben. 



Ansprechpartner Zuständigkeitsbereich, Telefon, E-Mail 

Zentraler Jugendbeauftragter 

(0421) 3 62 38 02 

jugendbeauftragter@polizei.bremen.de 

 

Polizeiinspektion Mitte 

(0421) 3 62 140 03 

jugendbeauftragter.mitte@polizei.bremen.de 

 

Polizeiinspektion Ost 

(0421) 3 62 160 02 

jugendbeauftragter.ost@polizei.bremen.de 

 

Polizeiinspektion Süd 

(0421) 3 62 170 02 

jugendbeauftragter.sued@polizei.bremen.de 

 

Polizeiinspektion West 

(0421) 3 62 180 02 

jugendbeauftragter.west@polizei.bremen.de 

 

Polizeiinspektion Nord 

(0421) 3 62 790 02 

jugendbeauftragter.nord@polizei.bremen.de 

 



Angebot Polizei Bremen - Steuerung Prävention 

Adresse 

 

 

 

Telefon 

Homepage 

E-Mail 

Polizei Bremen - Steuerung Prävention  

In der Vahr 76 

28329 Bremen 

 

(0421) 362 16 507 

www.polizei.bremen.de, www.polizei.propk.de  

office@polizei.bremen.de 

Zielgruppe SchülerInnen, Eltern, LehrerInnen sowie alle, die beruflich oder 

privat mit Kindern zu tun haben 

Beschreibung von 

Tätigkeit und Angebot 

laufende Projekte der Polizei Bremen: 

Projekt "Nicht mit mir!" 

  Konzept zur Gewaltprävention an Schulen – „cool sein - cool    

bleiben.“ 

Kontaktpolizisten bereiten Kinder ab der 4. Grundschulklasse 

auf gewalttätige und bedrohliche Situationen vor. Ziel in diesem 

Projekt ist es, Kinder nicht konfliktscheu werden zu lassen, 

sondern es geht um das Erlernen von Handlungskompetenzen 

in Gewaltsituationen. 

  Denn: Täter suchen sich Opfer - keine Gegner! 
 

"Kinder stark machen"  

Präventionsprojekt gegen den sexuellen Missbrauch von 

Kindern.  

Die Bremer Polizei, in Zusammenarbeit mit der Schule und 

Schattenriss e.V. und der Bremer Beratungsstelle arbeiten mit 

Schülern der Klassen 3 und 4 um sexuellen Missbrauch an 

Mädchen zu verhindern. 

Ansprechpartner Zentraler Jugendbeauftragter: 

Tel.: (0421) 3 62 38 02 

jugendbeauftragter@polizei.bremen.de 

 



Angebot Polizei Bremen 

Adresse 

 

 

 

Telefon 

Telefax 

Homepage 

E-Mail 

Polizeipräsidium 

In der Vahr 76 

28329 Bremen 

 

(0421) 362 - 0 

(0421) 362 3749 

www.polizei.bremen.de 

office@polizei.bremen.de 

Zielgruppe Alle Bürgerinnen und Bürger 

Beschreibung von 

Tätigkeit und Angebot 

 

   

 

Polizeipräsidium 

 

 

 

Polizeidirektionen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Notruf 110 rund um die Uhr 

Kriminaldauerdienst: Tel (0421) 835 44 88 

Opfer-Notruf-Telefon der Bremer Polizei: 0800 2800 110 

Kostenlos, rund um die Uhr besetzt 

 

Polizeipräsidium 

In der Vahr 76 

28329 Bremen 

Tel.: (0421) 362 0 

  

Direktion Schutzpolizei 

In der Vahr 76 

28329 Bremen 

Tel.: (0421) 362 0 

  

Direktion Bereitschaftspolizei 

Niedersachsendamm 78-82 

28201 Bremen 

Tel.: (0421) 362 0 

  

Direktion Kriminalpolizei/Landeskriminalamt 

In der Vahr 76 

28329 Bremen 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Polizeiinspektionen 

Tel.: (0421) 362 0 

  

Direktion Wasserschutz- und Verkehrspolizei 

In der Vahr 76 

28329 Bremen 

Telefon (0421) 362 0 

  

Polizeiinspektion Mitte/West 

Daniel-von-Büren-Str. 2 b 

28195 Bremen 

Tel.: (0421) 362 14006 

  Jugendeinsatzdienst Tel.: (0421) 362 18133 

 

Polizeiinspektion Ost 

In der Vahr 76 

28329 Bremen 

Tel.: (0421) 361 16006 

  Jugendeinsatzdienst Tel.: (0421) 362 16131 

 

Polizeiinspektion Süd 

Otto-Lilienthal-Straße 15-17 

28199 Bremen 

Tel.: (0421) 362 17006 

  Jugendeinsatzdienst Tel.: (0421) 362 17428 

 

Polizeiinspektion Nord 

Kirchheide 51 

28757 Bremen 

Tel. (0421) 362 79006 

  Jugendeinsatzdienst Tel.: (0421) 362 79334 

 

Zentraler Jugendbeauftragter:  



Koordination und Information 

Tel.: (0421) 362 38 02 

09.00 – 15.00 Uhr 

jugendbeauftragter@polizei.bremen.de 

 

Kriminalpolizeiliche Beratungsstelle 

Am Wall 196A 

28195 Bremen 

Tel.: (0421) 3 62 190 03 

Fax: (0421) 3 62 190 09 

Öffnungszeiten:  

Mo, Mi, Do: 09.00 – 15.00 Uhr 

Di.:              12.00 – 15.00 Uhr 

Fr.:              09.00 – 13.00 Uhr 

oder nach Vereinbarung. 

Kostenlose Beratung auch bei Ihnen am Objekt. 

beratungsstelle@polizei.bremen.de  

 



Angebot Sozialdienst Junge Menschen (Jugendamt) 

Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Eltern, Lehrer und Lehrerinnen,  sowie alle 

die beruflich und privat mit Kindern zu tun haben 

Beschreibung von 

Tätigkeit und Angebot 

Aufgaben des Jugendamtes:   

• Unterhaltsberatung und Unterstützung 

• Vaterschaftsklärung 

• Beistandschaft 

• Beurkundungen 

• Sorgeerklärungen 

• Prozessvertretung 

Wenn Sie Beratung und Unterstützung bei der Geltendmachung 

von Unterhaltsansprüchen oder bei der Klärung von 

Vaterschaften suchen, Beurkundungen wünschen oder eine 

Beistandschaft für Ihr Kind einrichten wollen, so sind sie hier 

richtig. 

Das Jugendamt bietet darüber hinaus:  

1. Beratung und Unterstützung bei der Geltendmachung  

        von Unterhaltsansprüchen für 

            - minderjährige Kinder 

            - volljährige Kinder bis zum 21. Geburtstag 

            - Betreuungsunterhalt für nichtverheiratete Elternteile 

2. Beratung und Unterstützung bei der  

        Vaterschaftsfeststellung für die nicht mit dem Vater   

        verheiratete Mutter eines Kindes 

3. Beurkundung vor oder nach Geburt des Kindes von 

         - Vaterschaftsanerkennungen und Zustimmungen 

         - Unterhaltsansprüchen 

         - Sorgeerklärungen für das gemeinsame Sorgerecht 

         - Mutterschaftsanerkennungen 

4. Beistandschaften für die Feststellung der Vaterschaft   

        und/oder die Geltendmachung von Unterhaltsansprüchen 

5. Amtspflegschaften für die Anfechtung der Vaterschaft 



Ansprechpartner Amt für Soziale Dienste - Sozialzentrum Nord - 

Fachdienst Beistandschaft/ Unterhalt für Minderjährige –

Jugendamt 

Stadtbereiche Vegesack, Burglesum, Blumenthal 

Am Sedanplatz   7 

28757  Bremen 

Service-Tel.: (0421) 361 79800 

 

Amt für Soziale Dienste - Sozialzentrum Gröpelingen/Walle - 

Fachdienst Beistandschaft/ Unterhalt für Minderjährige –

Jugendamt- 

Hans-Böckler-Str. 9 (Volkshaus) 

28217  Bremen 

Service-Tel.: (0421) 361 16862 

 

Amt für Soziale Dienste - Sozialzentrum Mitte 

Fachdienst Beistandschaft/ Unterhalt für Minderjährige –

Jugendamt- 

Stadtbereiche Mitte, Östliche Vorstadt, Findorff 

Rembertiring 39 

28203 Bremen 

Service-Tel.: (0421) 361 18444 

 

Amt für Soziale Dienste - Sozialzentrum Süd- 

Fachdienst Beistandschaft/ Unterhalt für Minderjährige –

Jugendamt 

Stadtbereiche Neustadt, Woltmershausen, Huchting, 

Obervieland, Strom, Seehausen 

Große Sortillienstraße 2-18 

28199 Bremen 

Service-Tel.: (0421) 361 79900 

 

Amt für Soziale Dienste - Sozialzentrum 

Vahr/Schwachhausen/Horn-Lehe - 

Fachdienst Beistandschaft/ Unterhalt für Minderjährige  



Jugendamt 

Stadtbereiche Vahr, Schwachhausen, Horn-Lehe, Borgfeld, 

Oberneuland 

Wilhelm-Leuschner Str.  27/27a 

28329  Bremen  

Service-Tel.: (0421) 361 19500 

 

Amt für Soziale Dienste - Sozialzentrum 

Hemelingen/Osterholz 

Fachdienst Beistandschaft/ Unterhalt für Minderjährige –

Jugendamt 

Pfalzburger Straße 69a 

28207 Bremen 

Service-Tel.: (0421) 361 3976 
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